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WERBEPARTNER

Wir fördern
Gemeinschaft!
Und das bereits seit 1825. 
Wir gehören dazu, sind 
mittendrin, sind Teil dieser 
Stadt – viel mehr als nur 
eine Bank.

sparkasse-bielefeld.de

Weil’s um mehr 
als Geld geht!
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  Liebe Zuschauer, liebe TuS 97 Fans,

nach dem Motto „unterm Strich“ statt „über dem Strich“ 
muss unsere Mannschaft nun in der Abstiegsrunde der 
Handoberliga um den Klassenerhalt kämpfen.

Im letzten und entscheidenden Heimspiel kam es gegen die 
TSG Harsewinkel zu einem echten Endspiel um das letzte  
Ticket zur Aufstiegsrunde.

Durch die Hinspielniederlage in Harsewinkel benötigten 
unsere Jungs einen Sieg mit zwei Toren Differenz. Es entwickelte sich ein packendes Duell auf  
Augenhöhe, wobei letztendlich die individuelle Klasse den Ausschlag für den Sieg der TSG Harse
winkel gab. Alles überragend an diesem Tag war der Harsewinkler Goalgetter Luca Sewing mit 
schier unglaublichen 22 Treffern.

Somit mussten unsere Jungs nach einer guten Leistung in die 33:35Niederlage einwilligen und 
starten nun in der Abstiegsrunde.

Unsere Mannschaft geht jedoch mit 9:3 Punkten aus der Vorrunde mit einer guten Ausgangspositi
on in Abstiegsrunde und muss nun beweisen, dass sie zu recht in die vierte Liga gehört.

Heute trifft unsere Mannschaft auf einen alten Bekannten. Mit dem TuS Ferndorf 2 stellt  sich eine 
Mannschaft vor, die mit einem ausgeglichenen Punktekonto von 8:8 Punkten in die Abstiegsrunde 
startet. Die Mannschaft von Trainer Michael Feldmann hat sich durch einen Sieg gegen die HTV 
Hemer eine gute Ausgangsposition für die Relegationsrunde  geschaffen.

Mit dem HC TuRa Bergkamen stellt sich im zweiten Heimspiel ein weiterer Bekannter in der Real
schule vor. Die Mannschaft von Trainer Thomas Rycharski startet mit 6:10 Punkte in die Abstiegs
runde und steht somit schon unter Druck, will man auch in der nächsten Saison in der vierten Liga 
verbleiben.

Für unsere Jungs geht es nun darum die gute Ausgangsposition zu nutzen um 5 Mannschaften in 
der Endabrechnung hinter sich zu lassen und auch im nächsten Jahr in der Oberliga auf Torjagd zu 
gehen.

Unterstützt unsere Mannschaft bei diesem Vorhaben und bleibt fair zu Gegner und Schiedsrichter.

Euer  
Torsten Winter
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Wir fördern
Gemeinschaft!
Und das bereits seit 1825. 
Wir gehören dazu, sind 
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sparkasse-bielefeld.de

Weil’s um mehr 
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  Gast-Mannschaft am 12.03.2022 
TuS Ferndorf 2

»Sie suchen aus, 
wir machen den Rest!«detlevkobusch.de

Parke� & Korkböden
Designbeläge & Laminat
Teppichböden, Teppiche & Ke�elservice
Plissees, Rollos & Insektenschutz

Schrö�inghauser Str. 233
33739 Bielefeld

0 52 03 9 02 62 83

Mo - Fr 9-13 Uhr und 15-18 Uhr
Sa 9-13 Uhr
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UNSERE GASTMANNSCHAFT



  Gast-Mannschaft am 26.03.2022 
HC TuRa Bergkamen
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 Zwischenzeugnis

Nach 14 Spieltagen stand fest: Die 1. Frauen verpassen die Aufstiegsrunde und den damit einherge
henden Klassenerhalt in der Oberliga und müssen stattdessen gegen den Abstieg spielen.

Nach einem misslungenen 
Saisonauftakt in Petersha
gen/Lahde folgte der erste 
Sieg im Heimspiel gegen 
den TSV Hahlen und eine 
weitere Niederlage in Bad 
Salzuflen. Der nächste 
Heimsieg gegen den TuS 
Brockhagen stimmte uns für 
die Spiele gegen den TV Verl 
und den HSV MindenNord 
positiv. Hier konnten hinge

gen nur zwei Unentschieden 
errungen werden, mit denen wir nicht zufrieden waren. Das letzte Spiel der Hinrunde verloren wir 
ersatzgeschwächt gegen den SC DJK Everswinkel.

In der Rückrunde konnten wir uns für die ärgerliche Niederlage in Petershagen revanchieren, indem 
wir zu Hause deutlich gewinnen und somit den direkten Vergleich für uns verbuchen konnten. Es 
ging weiter mit einem ebenfalls ungefährdeten Sieg in Hahlen und auch gegen den Ligaprimus aus 
Bad Salzuflen konnten wir vor heimischer Kulisse ein Unentschieden erzielen. Unsere Erfolgsserie 
riss im Auswärtsspiel beim TuS Brockhagen: Konnten wir im Hinspiel noch dominieren und mit sechs 
Toren gewinnen, zeigten wir in Brockhagen keine gute Leistung und verloren knapp mit 22:23. Im 
nächsten gegen MindenNord zeigten wir aber ebenfalls wieder eine gute Leistung und gewannen 
mit 24:19.

Was nun folgte, könnte in einem HollywoodDrehbuch nicht spannender geschrieben sein. Gegen 
Everswinkel und Verl bräuchten wir nur einen Sieg, um einen Platz unter den ersten vier Mann
schaften zu festigen. In Everswinkel spielten wir das bisher beste Spiel der Saison und unterlagen 
dennoch knapp mit einem Tor. Gegen Verl würde somit ein Unentschieden reichen, um in die Auf

BERICHT
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stiegsrunde zu gelangen. Doch auch hier kassierten wir fünf Sekunden vor Schluss den Treffer zum 
25:24. Das bedeutete Absteigsrunde. Mit Platz Fünf belegten wir nach dem letzten Spieltag nach 
einer langen Zeit einen Platz in der unteren Tabellenhälfte.

Zusammen mit der HSG Petershagen/Lahde, dem TSV Hahlen und dem HSV MindenNord spielen 
wir nun gegen die letzten vier Mannschaften der SüdStaffel: HSG SchwerteWesthofen, VfL Bram
bauer, Lüner SV und SG ETSV Ruhrtal Witten.

Mit 9:3 Punkten führen wir jedoch die Tabelle in dieser Runde an, da wir die Punkte aus der Vorrunde 
mitnehmen.

Unser erstes Heimspiel bestreiten wir am 27. März um 17 Uhr gegen die SG ETSV Ruhrtal Witten.  
Wir freuen uns über eure Unterstützung.

Gut Kick in die Runde,
Eure 1. Frauen

BERICHT
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KADER / TABELLE

 1. Männer – Oberliga Saison 2021/2022

Pl. Mannschaft Spiele G U V Tore Diff. Punkte
1 TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck 7:30 5 1 1 206:183 23 11:3
2 VfL Handball Mennighüffen 7:30 5 1 1 199:166 33 11:3
3 HTV Hemer 9:30 5 0 4 240:225 15 10:8
4 HSG Gevelsberg Silschede 7:30 4 0 3 179:177 2 8:6
5 HSC HalternSythen 8:30 4 0 4 225:218 7 8:8
6 TuS Ferndorf 2 9:30 4 0 5 229:236 7 8:10
7 HC TuRa Bergkamen 9:30 4 0 5 215:225 10 8:10
8 TuS Brake 7:30 2 0 5 177:195 18 4:10
9 TV Isselhorst 7:30 1 0 6 168:213 45 2:120

 Abstiegs-Tabelle Oberliga Saison 2021/2022
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Unser Standort in Jöllenbeck:
Jöllenbecker Str. 522  
Tel. 05206 9165070
Mo - Fr 8 -17 Uhr

Mal gewinnt man,  
mal verliert man. 

Bei uns kann man 
nur gewinnen!
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  Qualitätsoffensive in der Trainerausbildung erfährt Digitalisierungsschub 
Tus 97 führt „Learn Handball“-App in den Jugendtrainingsbetrieb ein

Als Westfalens größte Handballabteilung mit Fokussie
rung auf den Kinder und Jugendhandball macht der 
TuS 97 im Rahmen seines Projektes „Qualitäts offensive 

in der Trainerausbildung“ einen weiteren Entwicklungsschritt. Konkret wird die TrainerApp „Learn 
Handball“ unter den 47 Kinder und Jugendtrainer/innen ausgerollt.

Die „Learn Handball“App wurde von Andy Schmid, Schweizer Nationalspieler und Spielmacher 
bei den Rhein Neckar Löwen, und Bjarte Myrhol, ehemaliger HBLProfi, ins Leben gerufen. Hierbei 
handelt es sich um eine App, mit der sowohl über den PC als auch mit dem Smartphone über 700 
Videosequenzen mit Trainingsinhalten und zahlreiche Trainingspläne für Kinder und Jugendliche 
zwischen 6 und 16 Jahren zur Verfügung stehen. 

Das Ziel der App ist, so die Gründer, dass die Trainer/innen Inspiration für ihren Trainingsalltag erhal
ten. Außerdem wird der Trainingsalltag deutlich vereinfacht. Bereits vorgefertigte Trainingspläne 
und die Möglichkeit, diese digital zu bearbeiten, bzw. eigene Übungen hinzuzufügen, sollen dafür 
sorgen, dass Trainer/innen immer optimal auf das Training vorbereitet sind. Daneben können Spie
ler/innen mit dieser App individuelle Trainingsinhalte/Übungen in Form von kurzen Videos zuge
wiesen werden.

Im Tus97 kümmern sich aktuell 47 Trainer/innen, oft im Team, um 29 Kinder und Jugendmann
schaften. Im Rahmen unserer Qualitätsoffensive in der Trainerausbildung haben wir uns nach einer 
einmonatigen Testphase entschlossen, diese App zu lizensieren. Der Verein „Freunde und Förderer 
des Jugendhandballs in Jöllenbeck“ hat zugesagt die Kosten für das PremiumAbo im ersten Jahr zu 
übernehmen. Vielen Dank dafür!

„Zwar haben wir alle Trainerteams mit einem Abonnement der in der Handballszene bekanntesten 
Trainerzeitschrift ausgestattet, in der regelmäßig viele und gute Handballtrainings und übungen 
vorgestellt werden.“, erzählt Jugendleiter Dirk Rabeneick. „Wir wissen aber auch, dass das Blättern 
in Zeitschriften insbesondere für die jüngeren Trainer/innen eher oldschool anmutet.“, so Rabeneick 
weiter. „In Zeiten, wo die Digitalisierung insbesondere durch die CoronaPandemie einen riesigen 
Schub erfahren hat, sinkt die Akzeptanz für Druckmedien immer weiter. Mit Einsatz dieser App, die 

BERICHT
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auch die Belange der Rahmentrainingskon
zeption berücksichtigt, haben die Trainer/
innen die Möglichkeit nach bestimmten 
Trainingsinhalten altersgerecht zu suchen, 
eigene Trainings zusammenzustellen und 
zu planen, sowohl zu Hause am PC als auch 
mit dem Tablet oder dem Smartphone 
in der Uni, im Bus oder sonst wo. Damit 
schaffen wir neben dieser zusätzlichen Fle
xibilität einen enormen Mehrwert für un
sere Trainer/innen im Trainingsalltag, das 
haben die Feedbacks im Anschluss an die 
Testphase ergeben. Daneben steigern wir aus dieser Vorreiterrolle heraus un
sere Attraktivität, wenn es um die Gewinnung neuer Trainer/innen geht.“, ist sich Rabeneick sicher.

Als besonders Bonbon stand Andy Schmidt höchstpersönlich im Rahmen eines einstündigen Online
KickOffs für die Trainer/innen des TuS 97 zur Verfügung um Funktionalitäten zu erklären, die sich 
nicht intuitiv erschließen und um tiefergehende Fragen zur Anwendung zu beantworten. Vielen 
Dank dafür!

BERICHT
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Münchgesang Gebäudetechnik GmbH
Telefon 05206-1081
Waldstr. 41 und Warthestr. 4 in Bielefeld
info@muenchgesang.com
www.muenchgesang.com

Wir sind Mitglieder der:
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Frohne & Schindler Nord-West GmbH
33739 Bielefeld, Spenger Straße 148 a
Telefon: (0 52 25) 87 11 90, Telefax: (0 52 25) 87 11 91, E-Mail: willkommen@frohne-schindler.de


Gesundheit im Zentrum

Apotheker Dr. Eric Strathmann 
Dorfstr. 26 · 33739 Bielefeld - Jöllenbeck 

Tel. 0 52 06 / 12 44 · Fax 0 52 06 / 91 42 14 
Email: info@dorfapotheke.de 

Internet: www.dorfapotheke.de   



Wir sagen Danke unseren  Freunden und Sponsoren

Möchten auch Sie Mitglied im Sponsorenpool werden     oder haben Fragen zu den Werbemöglichkeiten beim
TuS97, dann kontaktieren Sie uns unter     folgender e-mail: marketing@tus97.de
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FREUNDE UND SPONSOREN

Rolladen - SonnenSchutztechnik

ihR FachbetRieb Seit 1961

EST. 2018

BEYER OHG

HERZOG-BIERHAKE
KFZ-Meisterbetrieb

„Die Meisterwerkstatt  
mit den fairen Preisen“



Wir sagen Danke unseren  Freunden und Sponsoren

Möchten auch Sie Mitglied im Sponsorenpool werden     oder haben Fragen zu den Werbemöglichkeiten beim
TuS97, dann kontaktieren Sie uns unter     folgender e-mail: marketing@tus97.de
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FREUNDE UND SPONSOREN

MALZMALZ
FÜR MICH. VOR ORT. VOM FACH.

Haus der Zahnheilkunde
Dr. Jakubi | Kollegen
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 Große Ereignisse stehen an

und wollen gebührend gefeiert werden. 2022, das hoffentlich nach CoronaJahr, hat gleich 2 Jubilä
en zu feiern. Vor 125 Jahren gründete sich unter dem damaligen Namen „Turnverein Einigkeit“, der 
heutige TuS Jöllenbeck, unser Stammverein. Die Mitgliederzahlen stieg stetig auf heute über 2800 
Mitglieder. 1924 startete das erste Mal eine Handballmannschaft auf dem Großfeld an der Turner
wiese und es folgten rasante Aufstiege in die höchsten Spielklassen. Am 15.11.1945 wurde dann der 
heutige Turn und Sportverein Jöllenbeck gegründet, den Vorsitz der Handballabteilung übernahm 
Erich Kralemann, als Mann der 1. Stunde.

Einen Zeitsprung später, nach etlichen Erfolgen, aber auch Misserfolgen und Veränderungen in der 
allgemeinen Struktur des Handballsports musste ein Wandel her, um weiterhin wettbewerbsori
entiert unseren großartigen Sport ausüben zu können. So trafen sich die damaligen Vorsitzenden 
der Handballabteilungen des heutigen TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck, SC Bielefeld 04/26 und TuS Jöl
lenbeck, um über Möglichkeiten der Zusammenarbeit gespräche zu führen. Hieraus entstand vor 
25Jahren nach teils heftigen Diskussionen die heutige Marke „TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck“, welche 
als Spielgemeinschaft bzw. GbR bis 2021 geführt worden ist. 

Dieses Jahr ist also das Jahr des „doppelten“ Jubiläums, 125 Jahre TuS Jöllenbeck und 25 Jahre die 
Marke „TuS 97 Bielefeld/Jöllenbeck“. Auch wenn wir nie ein eigenständiger Verein waren, so haben 
wir doch allen Grund die letzten 25 Jahre und die erfolgreiche Marke „TuS97“ zusammen mit unse
rem Gesamtverein ordentlich zu feiern! Im letzten Jahr wurde die damalige Kooperation mit dem 
SC Bielefeld aufgelöst und die TuS97 GbR beendet. Somit gehören wir Handballer nun 100% zum 
TuS Jöllenbeck.

Das gesamte Jahr über werden nacheinander in den Abteilungen des TuS Jöllenbeck verschiedene 
Events stattfinden, bis es dann zum gemeinsamen großen Showdown am 22.10.2022 kommt.
Was genau alles stattfindet und wie der Gründungstag am 22.10.2022 gefeiert wird, kann dem
nächst auf der Hauptseite des TuS Jöllenbeck nachgelesen werden.

Wer sich für weitere historische Daten über unseren Stammverein informieren möchte, 
der schaut bitte unter:  www.tus-joellenbeck.de/menue-historie
 
Hier findet sich die Chronik zu den ersten 100Jahren des TuS Jöllenbeck.
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Menke Glas GmbH | Siechenmarschstraße 44
Große-Kurfürsten-Straße 79 | 33615 Bielefeld

Fon 0521 965460
info@menke-glas.de | www.menke-glas.de

P

GLASDUSCHEN | GLASRÜCKWÄNDE | SPIEGEL | GLASTÜREN | GLASVORDÄCHER

15281401_000318.$Archiv.15281401_000318.2.archiv.pdf

Menke Glas GmbH | Siechenmarschstraße 44
Große-Kurfürsten-Straße 79 | 33615 Bielefeld

Fon 0521 965460
info@menke-glas.de | www.menke-glas.de

P
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Das Fitnessstudio in
Jöllenbeck

Unsere Leistungen:

Gerätetraining
Kurstraining
Ernährungsberatung
Sauna
Leistungstests
fachmännische Beratung mit
Einweisung in das Training
regelmäßige Trainingsplanumstellung
mit Re Check

Vilsendorfer Str. 97 · 33739 Bielefeld 
www.oerkenkrug.de · 05206 / 9239666

*nicht an Feiertagen und nicht vom 1.5. bis 30.9.

montags*

mittwochs*

Angebotstage

Pizzatag: alle Pizzen aus der Speisekarte
(ausgenommen weitere Beläge, Pizza Scampi und Pizza Bresaola) 

Schnitzeltag: alle Schnitzel gerichte aus der Speisekarte

7,90 € 

10,90 €  

Seit Juni 2016 unter neuer Leitung.

us
on

Wir empfehlen
zu reservieren.

WERBEPARTNER
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  1 Jahr Garantie extra ohne Aufpreis
Der TuS 97 BielefeldJöllenbeck und die Malz Hausgeräte GmbH gehen zukünftig einen enge
ren gemeinsamen Weg. Davon profitieren sollen alle: Der Verein, das Unternehmen und am 
allermeisten die Unterstützer des TuS 97.

In Zukunft gewährt Malz Hausgeräte allen Kunden, die sich als Mitglieder der Spielgemein
schaft oder als dessen Unterstützer bei Einkauf zu erkennen geben 1 zusätzliches Jahr Garantie, 
ganz ohne Aufpreis. Doch damit nicht genug, abhängig vom Kaufpreis fließt ein kleiner Betrag 
in Höhe von 1 % des getätigten Umsatzes zurück an den Verein, um die Vereinsarbeit zu un
terstützen!

Der TuS 97 sagt dankeschön und freut sich über das zusätzliche Engagement der Firma Malz 
Hausgeräte GmbH

21

Spezialist

e-Mail:  info@electroplus-malz.de Malz  Hausgeräte  Service  GmbHFacebook:bei

 

Jöllenbeck, Vilsendorfer Str. 2, 05206 / 5777 · Bielefeld, Oehlmühlenstr. 81-87, 0521 / 928270
Herford, Goebenstr. 20, 05221 / 7602060 · Bad Salzuflen, Krumme Weide 32, 05222 / 989730

Detmold, Hornsche Str. 105, 05231 / 50200 · Lage, Bruchweg 50, 05261 / 779960

Jöllenbeck • Bielefeld • Herford • Bad Salzuflen • Detmold • Lemgo

– Anzeige –
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Wir fördern die Jugendarbeit im TuS 97 Bielefeld-Jöllenbeck.

Ansprechpartner: Ernst-Christoph Hippe, Tel. 05206-4768

Anz.-Nr.
Ausg. 90 / 11. 9. 08
Anz. 2 / 37. Wo. / 50 / Knoener / Ullmann

KNÖNERULLMANN
Farben • Tapeten • Bodenbeläge • Wärmedämmsysteme

32052 Herford • Gaußstraße 8
0 52 21 / 97 40–0

33609 Bielefeld • Blomestraße 24
05 21 / 9 32 34–0

Frische Farbe
in der StadtFrische Farbe
in der Stadt

JUGENDFÖRDERER

Steinsiek, Walter Süß, Ulrich Lenz, Wolfgang Ennenbach, G.

Kipp, Gerhard Lenz, Detlef Heienbrock, Manfred Rolf, HansWerner

Gehring, H.D. (Fuchs) Althoff, Lothar Herholt, Martin Schmidt, Karlheinz

Niehaus, Gerd Klöpper, Wolfgang Winter, Hans Vollmer, Siegfried
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 Aus Kraftraum wird das Kraftwerk

Die meisten von uns kennen unseren Kraftraum noch als 
klassische MuckiBude. Auf einem harten Linoleumboden, 
der direkt auf dem Estrich aufgebracht war, war der 50 
qm große Raum unter dem Timeout mit Sportgeräten 
vollgestopft, die fast ausschließlich dazu geeignet waren 
Muskelmasse aufzubauen oder Bodybuilder zu formen.

Nicht nur der Name hat sich geändert. Inzwischen hat sich 
nämlich bereits der Begriff „Kraftwerk“ für diesen Raum 
eingebürgert. Auch der Raum selbst hat in den letzten Wochen eine Grunderneuerung erfahren.

Zunächst wurde auf dem vorhandenen Bodenbelag 
ein moderner Sportboden in Sandwichbauweise 
eingebaut. Durch diesen flächenelastischen Bo
den reduziert sich die Verletzungsgefahr insbe
sondere bei Sprungübungen, etc. Ziel war es, die 
Voraussetzungen für das Training verschiedener  
Fitnessdisziplinen zu schaffen um diese ausge
wogen zu entwickeln. Dabei geht es zum einen 
um Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit, Schnellig
keit, Balance/Koordination und Sprungkraft. 

Zum anderen können nun gezielt prophylakti
sche Stabilisationsübungen und Athletikeinheiten in 
diesem Raum durchgeführt werden.

Zu diesem Zweck wurde der Raum mit einem Fun
ctional Rig ausgestattet. Darunter versteht man 80 
x 80 x  3mm starke Profilstahlrohre, die unter der 
Decke befestigt die Möglichkeit für Klimmzüge 
und viele Eigengewichtsübungen (Bodyweight 
Training) bieten. Daneben wurden neue Langhan
teln/Gewichtsscheiben, Kettlebells, Medizinbälle, 
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AirexMatten, PezziBälle, etc. angeschafft. Die 
Anschaffung weiterer sinnvoller Materialien ist 

in naher Zukunft geplant. 

Inzwischen wird der Raum regelmäßig von 
einigen Jugendteams unter fachkundiger 
Anleitung von unserem Kooperationspartner 
Jürmke Sports genutzt. Auch die sog. Rheu
maLiga nimmt in Kürze wieder ihr Training 
am Dienstagvormittag auf. Weitere Teams 
werden die Nutzung des Raums in ihre zu
künftige Trainingsplanung aufnehmen. 

Wir bedanken uns 
herzlich bei unseren Spendern und Un
terstützern, ohne die diese Grunderneu
erung in diesem Umfang nicht möglich 
gewesen wäre. Und wir sagen herzli
chen Dank an Olli Steffen, Martin Her
holt, Fabian Reinsberger, Heiko Voss 
und Dominic Wehmeyer und Jan Kujas, 
die sowohl praktisch als auch konzep
tionell an der Umsetzung dieses Pro
jektes beteiligt waren.

BERICHT
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Hertz Autovermietung
Agentur Henning Schwarte
Schillerstraße 86
33609 Bielefeld 

Natürlich erreichen Sie uns auch telefonisch 
direkt in der Station unter 0521-5214581.  
Erfahren sie mehr auf hertz.de

Für jeden Anlass
das passende
Fahrzeug.
Egal ob Sie ein Fahrzeug für 
einen Tag oder zwei Monate 
benötigen - Unser Team in 
Bielefeld kümmert sich um Ihre 
Anforderungen und findet die 
passende Mietwagenlösung!

479200_128x92.indd   1 19/07/2019   11:57
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Doris Wehrenbrecht
Uhrmachermeisterin

32139 Spenge 
Poststr. 12 

Telefon  05225  3356

Ihr Fachgeschäft 
für Uhren & Schmuck.

Doris Wehrenbrecht

Bei uns erwartet Sie eine kompetente Beratung und ein umfangreiches Angebot aus Trends und Tradition.

Eickumer Straße 8 · Bi - Jöllenbeck · Tel. (0 52 06) 91 88 59 · Fax (0 52 06) 7 07 72 12

Ihre Praxis 

in Jöllenbeck

· Osteopathie
· Sport-Physiotherapie

· Krankengymnastik
· Massagen

· manuelle Therapie
· manuelle Lymphdrainage

· PNF (Proprioceptive 
neuromuskuläre Fazilitation)

Maik Vahle
Heilpraktiker

Physiotherapeut
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Autohaus Hinzmann GmbH
BMW Vertragshändler
BMW i
MINI Service Händler
Düttingdorfer Straße 342
32139 Spenge
Tel. 05225 8785-0
www.BMW-Hinzmann.de
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INTERN

 Liebe TuS97-Aktive der C-/B-/A-Jugenden,

wir stehen kurz vor der Gründung unserer 17. (!!!) Kindermannschaft EJugend und jünger. Dabei 
setzen sich bereits über 30 Übungsleitende und auch sehr viele Jugendhelfende für die Kinder ein. 
Wir wachsen weiterhin stark und brauchen zusätzliche Unterstützung – und zwar von euch!

Jugendhelfer/innen unterstützen unsere Kindertrainer bei den Trainingseinheiten, meistens einmal 
in der Woche. Je nach Absprache mit den Trainern bereiten sie auch selbständig Trainingselemente 
vor und führen diese durch. Da sie noch nicht volljährig sind, dürfen sie noch keine eigenen Einheiten 
ganz alleine leiten. 

Hier eine Kurzbeschreibung der Altersklassen:

E-Jugend: In der EJugend wird zwischen der weiblichen und der gemischten EJugend unterschie
den. Es wird 12 x pro Woche trainiert und am Wochenende gibt es einen geregelten Spielbetrieb.
E-Quer: Die EQuer spielt in reduzierter Mannschaftsstärke über das Querfeld. Hierfür können wir 
die aufblasbaren Tore prima nutzen. Es gibt noch keine Tabelle, aber regelmäßige Kleinturniere mit 
3 Mannschaften (ca. 810 Wochenenden pro Jahr).
Minis: Die Minis trainieren 1x pro Woche und haben 23 Spielfeste pro Jahr. Die Gruppen trainieren 
in der Woche oder Samstagvormittag.
Handballzwerge: Die Kleinsten trainieren ebenfalls 1x pro Woche. I.d.R. sind dabei noch die Eltern 
anwesend und unterstützen die Übungsleiter. Das Training ist oft am Samstagvormittag.

Wir suchen weitere Unterstützung. Werde Teil unseres Teams!!!!

Wir unternehmen gemeinsame Aktivitäten (z.B. Eisstockschießen), unterstützen uns gegenseitig 
mit Trainingsideen über WhatsAppGruppen und zudem gibt es auch eine Aufwandsentschädigung. 
Melde Dich bei Deinen Trainern oder mir und werde Übungsleiter/in (ab 18 Jahre) oder Jugendhelfer/
in (unter 18 Jahre). Gerne auch zusammen mit Deiner Freundin/Deinem Freund als Gespann! Wir 
helfen Dir beim Einstieg und garantieren Dir viel Spaß und tolle Erfahrungen! Bei Fragen melde Dich 
gerne!

Mit sportlichem Gruß, 
Heiko Nossek 
Kinderhandball TuS 97 
nossek@handbold.de oder 0160/5800106



PAUL HELLER

D I E  B E S T E  T E C H N I K  F Ü R  I H R  H A U S

B A D R E N O V I E R U N G

www.paul-heller.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung  
und lassen Sie sich inspirieren.

Paul Heller GmbH & Co. KG   |   Jöllenbecker Straße 384   |   33739 Bielefeld (Theesen)   |    (05 21) 88 23 67
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Hiddenhausen: 05221 6886-0 ∙ Lübbecke: 05741 3440-0
www.hempelmann-wittemoeller.de

DER TUS JÖLLENBECK  
BEWEGT GENERATIONEN. 
DAS KÖNNEN WIR AUCH.
ERLEBE GRENZENLOSE 
MOBILITÄT MIT BERESA.

Als Ihr Mobilitätsdienstleister sind 
wir dafür da, das Unmögliche mög-
lich zu machen. Mobilität ist heute 
mehr als eine Fahrt von A nach B: 
Sie verbindet Maßgeschneidertes 
mit einem Maximum an Flexibilität 
und Service. 

Das alles muss unter einem Dach zu 
finden sein. Oder unter 17 Dächern, 
denn an jedem unserer Standorte 
schlägt unser Herz für all das, was 
moderne Mobilität ausmacht.  
Sprechen Sie uns einfach an und 
nennen Sie uns Ihre Ziele – wir brin-
gen Sie dorthin.

beresa.de
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